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Public concerné, 
nombre,  Toute personne ayant son diplôme de chirurgien-dentiste et les étudiants en 6e année de 

chirurgie dentaire, orthodontistes, prothésistes. 

Prérequis, 
modalités et délai 

d’accès  Prérequis nécessaires : être praticien diplômé 

Présentation 
générale  

(problématique, intérêt) 

Notre exercice quotidien se caractérise par une multitude de pathologies, dont les dysfonctions 
cranio-mandibulaires (DCM).  
Objectifs :  

- Rappeler le protocole d’examen clinique et les signes cliniques, 
- Etablir un diagnostic, 
- Mettre en place les outils de prise en charge, dont les gouttières occlusales. 

Objectifs 

L’objectif de cette formation est de proposer un éclairage simple sur les DCM. Car la prévalence 
de ces pathologies est importante (7 à 12% de la population), et beaucoup de fausses idées ou 
de fausses rumeurs courent encore sur la prise en charge. 
 
Comment aborder les DCM dans la pratique quotidienne ? 
De quels outils disposons-nous ? 
Quels protocoles ?  

Contenu de la 
formation 

Programme détaillé :  
 
Mise à jour des connaissances : l’objectif de cet exposé est de proposer un éclairage simple mais 
sans compromis, sur les gouttières. 
Développement des compétences : savoir diagnostiquer une dysfonction, les options 
thérapeutiques à notre disposition, et notamment les gouttières occlusales qu’il faudra savoir 
réaliser, poser et équilibrer. 

Modalités 
pédagogiques 

Moyens et méthodes pédagogiques 
Projection multimédia commentée, questions/réponses et partie TP. 
 
Modalités d’évaluation 
Modalités de positionnement : questionnaire de positionnement avant la formation. 
Modalités d’évaluation des acquis : questions en fin de formation ainsi que le questionnaire 
adressé 15j avant la formation. 
Modalités d’évaluation de la satisfaction  
Questionnaire de satisfaction remis en fin de formation (à remplir sur place ou à adresser par 
mail ensuite). 

 



Compétences / 
Capacités 

professionnelles 
visées 

Ces compétences et/ou capacités professionnelles visées doivent ensuite pouvoir 
s’évaluer au cours et à la fin de la formation. Elles peuvent être :   

- Techniques
- Organisationnelles
- Analytiques
- Informatiques
- Transversales…

Durée 1 jour, 7 heures 

Dates Dates : 27 mars 2025 

Lieu(x) Centre de Formation dentaire Hauts-de-France, 8 Rue des Entrepreneurs, 
59700 Marcq-en-Barœul

Coût par 
participant 550 € Net de taxe 

Responsable de 
l’action, 
Contact 

Carpentier Dimitri : Formateur, Chirurgien-dentiste depuis 22 ans (Spécialiste de la 
dentisterie esthétique et de l’implantologie) 

Formateurs Mike Cotelle 

Suivi de l’action 
Mise en place d’outils permettant de vérifier la réalité du suivi de la formation par les 
stagiaires (émargement par les stagiaires et le formateur, AFesta6on de stage…). 

Evaluation de 
l’action 

Une évaluation de l’action : questionnaire de satisfaction. 
Évaluation des connaissances au début et à la fin de la formation. 

Accessibilité Pour les personnes en situation de handicap : Nous consulter. 


